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Corso Bobath Base
VALUTAZIONE E TRATTAMENTO NEUROLOGICI
CONCETTO BOBATH

Docente: Ft Biricolti Claudia

A Pisa
Iscrizioni Aperte!

1°Sessione: 3-4-5-6 Marzo2022
2°Sessione: 24-25-26-27 Marzo 2022
3°Sessione: 22-23-24 Aprile 2022
4°sessione:20-21-22 Maggio 2022

Il corso rilascia 50 crediti Ecm ‘

Visita il sito https://www.centroformazioneservizi.com
Ed Iscriviti al corso!
servizi.centrolequerciole@gmail.com
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Programma
| Sessione

1° giornata:

8.30-10.00 Introduzione al concetto Bobath
10.00-10.15 Pausa caffe

10.15-13.00 Principi teorici di base
13.00-14.00 Pranzo

14.00-16.00 Sistemi motori

16.00-18.00 Sistemi motori Esercitazione pratica: il movimento normale
2° giornata:

8.30-10.00 Il controllo posturale

10.00-10.15 Pausa caffe

10.15-11.15 Esercitazioni pratica A+B
11.15-13.00 La fase acuta (passaggi posturali)
13.00-14.00 Pranzo

14.00-16.00 La valutazione

16.00-18.00 Il tronco

3° giornata:

8.30-10.30 Valutazione di un paziente
10.30-10.45 Pausa caffe

10.45-13.00 Esercitazioni pratiche
13.00-14.00 Pranzo

14.00-16.00 La fase acuta : inferiore testa addominali
16.00-18.00 Il tronco da seduto

Il Sessione

4° giornata:

8.30-10.15 Le conseguenza di una lesione cerebrale Correzione
materiale video

10.15-10.30 Pausa caffe

10.30-12.00 Pazienti: valutazione e trattamento
12.30-13.30 Pranzo

13.30-17.00 Pratica: il tronco da seduto
15.00-17.00 Pazienti: valutazione e trattamento
5° giornata:

8.30-10.15 La spasticita

10.15-10.30 Pausa caffe

10.30-12.00 Pazienti: valutazione e trattamento
12.00-12.30 Discussione pazienti e pratica tronco da seduto arto inf
das

12.30-13.30 Pranzo

13.30-15.00 Pratica: arto inferiore da supino, da seduto e il piede
15.00-17.00 Pazienti: valutazione e trattamento
6° giornata:

8.30-10.15 Pratica: sit to stand/ arto inferiore
10.15-10.30 Pausa caffe

10.30-12.00 Trattamento pazienti

12.00-12.30 Discussione dei casi

12.30-13.30 Pranzo

13.30-17.00 Pazienti

7° giornata:

8.30-10.15 Pratica: statica eretta

10.15-10.30 Pausa caffe

10.30-12.00 Pazienti

12.00-12.30 Discussione dei casi

12.30-13.30 Pranzo

13.30-15.00 Pratica ripasso.
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8° giornata: IV Sessione

8.30-10.15 Il cammino: correzione materiale video
10.15-10.30 Pausa caffe

10.30-12.00 Pazienti: valutazione e trattamento
12.00-13.00 Pratica: il tronco da seduto

13.00-14.00 Pranzo

14.00-15.30 Pratica: statica eretta piano frontale e sagittale
15.30-17.00 Pazienti: valutazione e trattamento

9° giornata:

8.30-10.15 Pratica: il cammino considerazioni per il trattamento
10.15-10.30 Pausa caffe

10.30-12.00 Pazienti: valutazione e trattamento
12.00-13.00 Discussione pazienti e pratica facilitazioni al cammino
13.00-14.00 Pranzo

14.00-15.00 Pratica: cammino

15.30-17.00 Pazienti: valutazione e trattamento
17.00-18.00 Pratica: andature / correzione esercitazioni
10° giornata:

8.30-10.15 Punti chiave della pratica clinica
10.15-10.30 Pausa caffe

10.30-12.00 Trattamento selezione di pazienti
12.00-13.00 Discussione dei casi

13.00-14.00 Pranzo

14.00-15.00 Pratica: attivita a tappeto

15.00-17.00 Pazienti: valutazione e trattamento
17.00-18.00 Pratica: ripasso correzione esercitazioni
11° giornata:

8.30-10.15 Pratica: Valutazione del cingolo scapolare
10.15-10.30 Pausa caffe

10.30-12.00 Trattamento selezione di pazienti
12.00-13.00 Discussione dei casi

13.00-14.00 Pranzo

14.00-18.00 Pratica: ripasso

12° giornata:

8.30-10.15 Arto superiore: correzione materiale video
10.15-10.30 Pausa caffe

10.30-12.00 Trattamento selezione di pazienti
12.00-13.00 Pratica: Arto superiore

13.00-14.00 Pranzo

14.00-15.30 Pratica: Arto superiore

15.30-17.00 Pazienti: valutazione e trattamento
13° giornata:

8.30-10.15 Pratica: Arto superiore

10.15-10.30 Pausa caffe

10.30-12.00 Pazienti: valutazione e trattamento
12.00-13.00 Discussione pazienti

13.00-14.00 Pranzo

14.00-15.00 Pratica: Arto superiore

15.00-17.00 Pazienti: valutazione e trattamento
17.00-18.00 correzione esercitazioni

14° giornata:

8.30-10.15 Principi generali di trattamento
10.15-10.30 Pausa caffe

10.30-12.00 Pazienti

12.00-13.00 Discussione pazienti e valutazioni
13.00-14.00 Pranzo

14.00-15.00 Pratica: attivita a tappeto
15.00-17.00 Pazienti

17.00-18.00 Pratica: ripasso correzione esercitazioni
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Modalita di pagamento: Quota partecipazione corso € 1952

IL VERSAMENTO DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE VA EFFETTUATO entro
il 30/12/2021. Pagamento mediante bonifico bancario intestato a
Centro Formazione e Servizi Le Querciole dell'Ing.Rognini Cristina & C.
S.a.s. BANCO BPM —iban IT51V0503425347000000002714

Si considera valida I'iscrizione al momento della ricezione della scheda
di iscrizione + versamento della 1°quota di iscrizione.

1°scadenza iscrizione: 30/12/2021 € 390.40

2°scadenza: 30/1/2022€ € 390.40

3° scadenza: 28/2/2022 € 390.40

4° scadenza: 30/3/2022 € 390.40

5° scadenza: 30/4/2022 € 390.40

E’ ovviamente possibile saldare tutte le quote insieme in un unico

saldo.
ISCRIZIONE: Il partecipante si puo iscrivere visitando il corso
sul sito : https://www.centroformazioneservizi.com/

MODALITA’ DI ACCESSO AL CORSO: il partecipante come

primo step scarica la brochure ed invia scheda iscrizione
+ricevuta del pagamento della prima rata.. Successivamente

rispetta il calendario delle successive rate.

SCHEDA DI ISCRIZIONE

*COGNOME......oooiiiiiiie NOME.....ciiiiccceeeec
*INDIRIZZO......ccoiieeiiicine FLOCALITA .
FCTTA e *CAP..covnnn. PROVINCIA.......c.ceirrenen
*LUOGO DI NASCITA....cooveirnes *DATA NASCITA. ..ot
*PROFESSIONE.........cccocooviann. *LAUREAIN oo,

*DATI PER LA FATTURA:
L a(e]0) (@12 ) A
OPP. *EMAIL PEC...oooeeeeeeeeeeeeeeeeseesssseceeeeeseseeesssssssseeeseseeseesesssss e

*INTESTATARIO SE DIVERSO DA QUELLO

Informativa ai sensi del D.Lgs.196/2003 e art.13 del Gdpr 679/16

Centro Formazione e Servizi Le Querciole dell'Ing. Rognini Cristina & C. S.a.s.,
in qualita di titolare del trattamento, garantisce la massima riservatezza dei
dati da Lei forniti, ai sensi dell” art.13 GDPR 679/2016 (Regolamento Europeo
sulla protezione dei dati personali).Le informazioni raccolte verranno utilizzate
ai fini organizzativi del corso. In ogni momento, a norma dell'art.13 del citato
regolamento, potra avere accesso ai suoi dati e chiederne la modifica o la
cancellazione
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NOTE IMPORTANTE:
+ La frequenza é obbligatoria per tutta la durata del corso. E' ammessa I'assenza di una giornata o di due mezze giornate, superato tale limite non sara

possibile ottenere I'attestato finale (secondo direttive dell'IBITA). Orario corso 8.30-18 la domenica 8.30-16.30 Per ogni giorno di corso é previsto nella
quota un piccolo lunch. Si consiglia di indossare capi di abbigliamento comodo adatto alle Esercitazioni pratiche e al trattamento dei pazienti.

* Non sono previsti rimborsi in caso di rinuncia.

* Nel rispetto delle linee guida della formazione professionale, in aula sara tenuta una disposizione di sedute con il distanziamento previsto, sara

consentito accedere solo con la mascherina e green pass.

CARATTERISTICHE DEL CORSO:
Il Concetto Bobath é un approccio basato sul modello “problem solving” rivolto alla valutazione ed al trattamento di persone con disturbi della funzione,

del movimento e del controllo posturale causati da una lesione del sistema nervoso centrale (IBITA 1996, Panturin 2001, Brock e al 2002, Raine 2006).

Questo approccio alla riabilitazione dell’adulto con danno del sistema nervoso centrale deriva dal lavoro di Berta e Karel Bobath e si & evoluto nel corso
degli ultimi 50 anni. Il razionale per la sua attuale applicazione si basa sulle attuali conoscenze relative al controllo motorio, all’apprendimento motorio,
alla plasticita nervosa e muscolare e a conoscenze di biomeccanica. Si avvale dell’esperienza di riabilitatori esperti e tiene conto dei bisogni e delle

aspettative del paziente (Sackett 2000)." (from IBITA website).

SEDE: Centro Le Querciole, sala Convegni, Via di Cisanello 1°, Ghezzano San Giuliano Terme(PI)

PER INFORMAZIONI: e-mail servizi.centrolequerciole@gmail.com, tel. 349 7855331

RILASCIO ECM: il rilascio dei 50 Ecm é successivo alla corretta compilazione della prova finale ecm solitamente svolta nella 3°sessione, il Provider entro

60/90 gg dalla data di chiusura del corso inviera attestato Ecm.

STRUTTURE RICETTIVE VICINE:

Airone Park Hotel Pisa- Eden Park- Hotel San Ranieri



